
 

 

Описание адаптированной образовательной программы 

профессионального обучения по профессиям рабочих и должностям 

служащих для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

Уровень подготовки: базовый. 

Присваиваемая квалификация: Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту 

зданий 

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 10 месяцев. 

 

Инвалид или лицо с ОВЗ для обучения по адаптированной образовательной 

программе  профессионального обучения по профессии «Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий» должен иметь свидетельство об обучении,  предъявить 

индивидуальную программу реабилитации инвалида с рекомендацией об обучении по 

данной профессии, содержащую информацию о необходимых специальных условиях 

обучения, или заключение психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией 

об обучении по данной профессии. 

Образовательная программа разработана на основании требовании Единого 

тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих, введен 

Постановлением Минтруда РФ от 24.12.1992 N 60, параграф 280а, 280б . 

 

Область профессиональной деятельности выпускника: 

Содержание общего имущества, в том числе земельных участков, относящих к общему 

имуществу многоквартирных домов. Обеспечение комфортных и благоприятных условий 

проживания граждан в многоквартирном доме. 

 

 Виды деятельности и компетенции. 

 

Виды профессиональной деятельности и профессиональные компетенции выпускника: 

2.2.1 Выполнение столярно-плотницких работ. 

2.2.2 Выполнение отделочных работ. 

2.2.3 Уборка придомовой территории  жилого дома. 

 

Профессиональные компетенции, соответствующие основным видам 

профессиональной деятельности: 

2.3.1 Выполнение столярно-плотницких работ. 

ПК 1.1. Выполнять простые столярные и плотничные работы. 

ПК 1.2. Производить ремонт столярных изделий. 

2.3.2  Выполнение отделочных работ. 

ПК 2.1.  Выполнять подготовительные работы при проведении простых отделочных 

работ. 

ПК 2.2. Выполнять простые отделочные работы. 

ПК 2.3.Выполнять ремонт поверхностей. 

2.3.3 Уборка придомовой территории  жилого дома. 

ПК 3.1. Уборка общего имущества жилого дома  

ПК 3.2. Уборка придомовой территории жилого дома. 



 

 

         Общие компетенции выпускника: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

 

Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы рабочий 

кухни составляет 10 месяцев, из них: 

 теоретическое обучение – 23 недели; 

 учебная и производственная практика  – 18 недель; 

 каникулы – 2 недели. 

Основные изучаемые дисциплины и профессиональные модули: 

Индекс Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

АД.00 Адаптационный цикл 

АД.01 Математика в профессии 

АД. 02 Основы саморегуляции  и культура общения 

АД. 03  Основы безопасности жизнедеятельности 

АД. 04 Адаптивная физкультура  

АД. 05 Основы информатики 

АД. 06 Русский язык 

АД. 07 Основы естествознания 

ПЦ.00 Профессиональный цикл  

ОП.01 
Охрана труда и техника безопасности при выполнении 

ремонтно-строительных работ 

ОП.02 
Основы материаловедения и технология общеслесарных 

работ 

ОП.03 
Оборудование, инструменты и приспособления для 

ремонтно-строительных работ 

ПМ. 01  Выполнение столярно-плотницких работ 

УП.01 
Выполнение столярно-плотницких работ 

ПП.01 
Выполнение столярно-плотницких работ 

ПМ. 02 Выполнение отделочных работ 

УП 02 Выполнение отделочных работ 

ПП.02 Выполнение отделочных работ 

ПМ.03 Уборка придомовой территории  жилого дома 

УП.03 Уборка придомовой территории  жилого дома 

ПП.03 Уборка придомовой территории  жилого дома 
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